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 Atelier | Faber et Mazlish _
1 séances
Parler

pour que les enfants @coutent

ecouter

pour que les enfants parlent

En participant a cet

atelier, vous apprendrez a :

o Accueillir les sentiments négatifs
(frustration, déception, colére, etc.)
de l'enfant;

e Exprimer votre colére sans blesser;

o Susciter le désir de coopérer
chez l'enfant;

o Mettre des limites fermes tout en
maintenant un climat d'ouverture ;

o Utiliser des alternatives
a la punition;

o Résoudre les conflits familiaux
dans une atmosphére de calme.

Oou?

| Colt ?

Inscription

Contacts

Matériel*

Atelier animé par Astrid Poncelet et Marie Tuleu
7 séances de 2h30 (9h30 a 12h)
Les lundis 3 fév, 10 fév, 17 fév, 9 mars, 16 mars, 23 mars et 30 mars 2020
MEP Missions Etrangéres de Paris, 3-7-18 Mejirodai, Bunkyo-ku

11 000 Yens - 7500 yens achat du matériel* fourni lors de la premiére séance
- 3500 yens participation aux frais de fonctionnement de la salle

fabermazlish.tokyo@gmail.com jusqu’au 20 janvier 2020
Astrid Poncelet tel : 070 4382 9961
Marie Tuleu tel : 080 7690 4063

Membres du RézoAnimation Faber Mazlish

2 livres et un cahier de travail :

- “Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent”

- “Parents épanouis, enfants épanouis : Votre guide pour une famille plus heureuse”
- “Parler pour que les enfants écoutent - Cahier de travail pour participants a I'atelier”

Atelier limité a 10 participants : les participants s’engagent a participer aux 7 séances.
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