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Nos missions 

Représentations aux différents conseils
Facilitateur de dialogue
Veille du bien-être des enfants à l’école
Défense des intérêts des familles dans le
respect de leurs diversités
Source d’information pour les familles
Aide aux famillles

Nos groupes de travail

Vivre ensemble
Ecole inclusive
Ecoteam
Partenariat
Lycée-café
Bourses

L E T T R E  D ’ I N F O R M A T I O N  A U X  P A R E N T S  D U  L F I  T O K Y O
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Le mot de la présidente
La rentrée est vite passée ainsi que cette première période scolaire et je
tenais à remercier tous les parents pour leur confiance et les membres
FLT pour leur investissement et leur soutien. 
Lors de cette première période s’est déroulée notre assemblée générale
à l’issue de laquelle le nouveau bureau de l’association a été élu.
Un bureau renouvelé avec 9 nouveaux membres et 11 qui renouvellent
leurs mandats. 

Voici donc la présentation du bureau de l’association, à votre service
pour l’année 2024-2025 :
Présidente : Célia Hughes
Vice-présidente primaire : Virginie Cammas
Vice-présidente secondaire : Caroline Desprès
Secrétaire : Philippe Fritsch
Trésorier : David Sallé
Ainsi que les autres membres du bureau (de gauche à droite et de haut
en bas) : Emeline Beauchart, Marie Carbonero, Agathe Chambalu,
Pauline De Jesus, Jean-Bernard Dumerc (également administrateur Oles),
Evelyne Etchebehere, Céline Jacquemin, Jérémie Lamboley, Stéphane
Marot, Kim N’Guyen, Madoka Poncin, Ariane Roche, Junko Tobita, Simon
Talvard-Balland, Pierre-François Vilquin.
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https://olesjapon.wordpress.com/


Début octobre, vous avez été amenés à voter pour les listes des représentants de parents au conseil
d’école et au conseil d’établissement. Merci à vous pour votre confiance renouvelée envers les listes
des représentants FLT. Vous pouvez trouver ces listes sur notre site.

Voici les dates des premiers conseils de l’année scolaire 2024-2025 : 
Conseil d’école le 7 novembre
Conseil du second degré le 6 novembre
Conseil d'établissement le 12 novembre
Conseil d'administration 

Après ces conseils nous rédigerons des 
comptes-rendus et les publierons sur notre site afin de vous tenir informés des discussions.
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N’hésitez à nous remonter vos questions
pour ces différents conseils via notre

formulaire.

Elections des représentants des parents aux
Conseils d’école et d’établissement

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/resultats-des-elections-des-representants-des-parents-deleves-2024-2025/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEutXkZlJg3XQZlMgPP7SJ7EKaIeG2JRWaipPj2ykDWMvcYA/viewform


 Atelier Ecoteam

Le samedi 5 octobre a eu lieu notre premier
atelier de l’Eco-team à destination des
enfants du primaire. Pour commencer cette
année, nous nous sommes posés cette
question « le plastique, pas si fantastique »
? Pour nous aider à mieux comprendre les
enjeux et  répondre à cette question, nous
nous sommes aidés du livre “Planète sans
plastique” de Neal Layton et de courtes vidéos
pédagogiques. Nous avons ensuite essayé de
deviner le temps de décomposition des objets
en plastique du quotidien. Pas facile !!
Pour finir notre séance nous avons réutilisé des
sacs plastiques pour fabriquer des fleurs, des
bracelets et des pompons !

Le 17 septembre nous avons organisé notre
premier Lycée-Café international de l’année,
suivi de près (le 19 septembre) par le premier
lycée-café japonais. Environ 70 parents sont
venus nous rencontrer, se rencontrer, écouter la
présentation de l’association et poser leurs
questions. 

Après le temps de présentations, nous avons profité
des rafraîchissements et petits gâteaux pour
échanger au sujet de la vie scolaire de nos
enfants. Un moment très convivial !

Nos actions sur la première période

Lycées-Cafés de rentrée
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Visites de la cantine
Depuis ce début d'année, deux visites de la cantine ont été organisées, offrant à une dizaine de parents
l'opportunité de découvrir à la fois l'environnement où déjeunent nos enfants et les repas qui leur sont
servis. 
Ces visites sont, à notre avis, une excellente façon de mieux comprendre comment se déroule ce moment
important de leur journée, tout en prenant parfois un peu plus de recul sur les remarques que nos enfants
peuvent partager.

Prochaine visite le 12 Novembre

Commission restauration 
Octobre 2024

Commissions
Nous avons aussi eu deux commissions, en présence de représentants du Lycée et de Cezar’s Kitchen. Ces
réunions sont l’occasion pour nous de remonter tous vos commentaires, et ils ont été nombreux en ce
début d’année, merci pour votre confiance ! Nous avons, entre autres, remonté les sujets suivants :

L’attente à la cantine pour les collégiens et lycéens en début d’année
En début d’année, les inscriptions à la cantine n’étant pas finalisées pour tous les enfants, il est nécessaire
de vérifier l’identité de chaque enfant un par un. De même, les fiches pour allergies ou spécificités
alimentaires (végétarien, sans porc,..) ne sont pas toujours non plus toutes renseignées. Les surveillants de
cantine et le personnel doivent se montrer encore plus vigilants pour s’assurer de ne prendre aucun risque,
ce qui engendre aussi une augmentation du temps de service.

Les surveillants et le service de restauration nous confirment que 80 %
des enfants de maternelle et de CP/CE1 ne finissent pas leur
assiette, il ne serait donc pas pertinent d'augmenter les portions, au
risque de créer plus de gâchis. Toutefois, chaque enfant a le droit
de se faire resservir ! N’oublions pas de leur rappeler de redemander
s'ils ont encore faim et de rester attentifs lorsque les surveillants
passent. Pour les plus petits, si vous avez des questions sur les repas,
vous pouvez contacter l’ATSEM, présente à chaque repas.

Pour les plus grands (à partir du CE2), ils sont autonomes pour se
resservir, mais les surveillants ont remarqué que certains prenaient trop
et ne finissaient pas, privant d'autres enfants. Une signalétique a été
installée pour rappeler les bonnes pratiques, mais il est aussi important
que nous le rappelions à la maison !
Pour toutes questions, écrire à : restauration@familles-lycee-tokyo.com

Nous avons validé la mise en place d’un service de petit-déjeuner et goûter à la cafétéria du Lycée,
ouverts à tous les collégiens aussi. La cafétéria leur sera donc ouverte de 8 h à 10 h et de 14 h à 16 h.

Les quantités servies aux enfants de maternelle et primaire 

Cafétéria Collège/Lycée

N’hésitez pas à nous faire vos remarques et vos retours via notre

formulaire

mailto:restauration@familles-lycee-tokyo.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3fUX91U5BsMVqRi7f1FupGra_Oh7vCzZbPE1azunkWhdUlg/viewform


En ce début d’année nous avons relancé la formule
parrainage FLT qui permet à des familles
fréquentant déjà le lycée d’accueillir les nouvelles
familles, qu’elles arrivent du système japonais, de
France ou d’un autre pays. 
Cette année 69 binômes ont été crées. Un vrai
succès ! 
N’hésitez à nous faire des retours sur votre
expérience de parrain/marraine ou filleul(e). 

Formule Parrainage

Cette année, pour la deuxième année
consécutive, les FLT vous ont offert un
service de livraison des fournitures
scolaires via la société LDE. Cette opération
“LDE 2.0” a été préparée pendant plusieurs
mois afin que vous puissiez commander en
avance les fournitures nécessaires pour une
rentrée facilitée. Merci à vous qui avez
renouvelé votre confiance ! Nous avons eu
près de 700 commandes ! Malheureusement
les retards ont aussi fait partie de cette
deuxième édition et nous prévoyons de faire
un bilan afin d’améliorer ce service pour le
futur.

Une bourse aux livres a été organisée en
parallèle via des groupes WhatsApp pour les
ouvrages qui sont communs aux listes des
années précédentes. 

Les services aux familles

Fournitures scolaires

Groupes Line/WhatsApp
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Chaque année, nous aidons à la création des
groupes Line (un par classe pour le primaire)
et groupes WhatsApp pour le secondaire (un
par niveau).

Ces groupes permettent de faire circuler les
informations entre les parents, créer du lien et
nous permet aussi, à nous FLT, de vous
communiquer des informations utiles et de
recueillir vos questions, préoccupations, afin
de faire notre travail de relai auprès de
l’administration.

Si vous souhaitez rejoindre les groupes : 

Line : email des FLT
WhatsApp : lien

https://chat.whatsapp.com/G1PukJ6Ak75L1FlHoB84PW
mailto:association@familles-lycee-tokyo.com
https://chat.whatsapp.com/Gmm7rYa3BUwLkt01EWYnYr


Nos engagements auprès des parents et
de leurs enfants tout au long de l’année

Pour cette nouvelle année scolaire, nous continuons notre offre de Partenariats FLT. Nos
partenaires proposent des tarifs promotionnels à nos adhérents, et en échange nous leur offrons
une visibilité. Cette année nous avons un nouveau partenaire  offrant des cours de tutorat : 
Maman 101.
Vous pouvez retrouver la liste de nos partenaires sur le la première page du site de l’association .

Partenariats FLT 
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Si vous êtes intéressés et que vous avez des activités ou services à promouvoir, contactez-nous par
email sur partenariat@familles-lycee-tokyo.com.

https://tokyoguitar.com/
https://www.fcnomade.jp/
https://www.actingcoachjapan.com/workshops/kids-acting-workshops
https://arms.jp.net/
https://www.instagram.com/ateliercafegaredelyon/
https://parentsatelier.wixsite.com/faber-et-mazlish
https://www.eventbrite.sg/e/billets-atelier-aikido-verbal-special-ados-708140616647
https://en.kings-road.org/
https://sites.google.com/view/lesoiseauxtokyofr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556400269507
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556400269507
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/
mailto:partenariat@familles-lycee-tokyo.com


Notre prochaine rencontre informelle aura lieu samedi 16 Novembre 
de 10 heures à 12 heures. Cette rencontre est co-organisée par le LFI Tokyo et 
le groupe "école inclusive" de l'association Familles du Lycée de Tokyo. Elle est ouverte à toutes les
familles se sentant concernées.
Ce sera l'occasion de prendre des nouvelles de chacun et d'accueillir les nouvelles familles concernées.
Elle permettra d'aborder tous les sujets qui vous préoccupent, du diagnostic d'un trouble à la mise en
place d'un accompagnement PAP, PPS, suivi thérapeutique, AESH, à la fois sur le plan humain et sur les
plans administratif et financier.
Nous aurons le plaisir d'avoir la présence de Mme Bartagnon qui a débuté, à temps plein depuis la
rentrée, son poste d'enseignante référent à la scolarisation des élèves en situation de handicap
(ERSEH) au lycée.
Merci de vous inscrire via cet email si vous souhaitez participer : 
ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com. 

Nos ateliers se poursuivront tout au long de
l’année. Nous espérons réaliser un ou deux
ateliers pour les enfants par période et sommes
à la recherche de parents motivés pour animer
ou accompagner des ateliers à destination des
plus grands et des adultes.

Prochains ateliers enfants :
le samedi 16 novembre à Azabudai Hills
Tower autour de l’alimentation et comment
changer son assiette pour changer la
planète ! 
le samedi 14 décembre (à confirmer) au LFIT
pour confectionner des décorations de Noël 

N’hésitez pas à nous contacter vis notre adresse
email: ecoteam@familles-lycee-tokyo.com

Engagement écologique avec l’Ecoteam FLT

Nos engagements/evènements à venir

Groupe Ecole Inclusive
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Pour toute question ou demande n’hesitez pas à nous contacter via notre

Formulaire de contact

mailto:ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com
mailto:ecoteam@familles-lycee-tokyo.com
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/

