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初学期終了のお手紙
毎学期、私たちはこれまでの活動の報告
と今後の予定をお送りしています。 
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会長からのメッセージ

新学期はあっという間に過ぎ去り、最初の学期も終わりました。この機
会に、多くの保護者の皆様に信頼を寄せていただいたことと、FLTのメン
バーにはその尽力と支援に感謝申し上げます。
最初の学期中に、当団体の総会が行われ、その結果、新しい役員が選出
されました。
新しい役員は9名、そして11名がその任期を更新しました。

これが2024-2025年度の皆様のためにサービスを提供するFLTの役員で
す : 
会長:  Célia Hughes
副会長（初等科）: Virginie Cammas
副会長（中・高等科） : Caroline Desprès
秘書：: Philippe Fritsch
経理：: David Sallé
その他の役員もご紹介します（左から右、上から下へ）： Emeline
Beauchart, Marie Carbonero, Agathe Chambalu, Pauline De Jesus, Jean-
Bernard Dumerc (Olesも担当), Evelyne Etchebehere, Céline Jacquemin,
Jérémie Lamboley, Stéphane Marot, Kim N’Guyen, Madoka Poncin, Ariane
Roche, Junko Tobita, Simon Talvard-Balland, Pierre-François Vilquin.
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10月の初めに、初等科学校管理評議会の保護者代表リストと学校運営評議会の保護者代表リスト
について投票を行っていただきました。FLTの代表への信頼を寄せていただき、ありがとうござい
ます。これらのリストは私たちのウェブサイトでご覧いただけます。

2024-2025年度最初の評議会の日程は以下の通りです：
学校運営評議会：11月7日
中・高等科学校管理表議会：11月6日
初等科学校管理表議会：11月12日
理事会

これらの評議会の後、私たちは議事録を作成し、皆様に議論の内容をお知らせするためにウェブ
サイトに掲載します。

                    左下：学校運営評議会　　　　　　　　　　　      右下：初等科学校管理評議会
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これらの異なる評議会に関するご質問があ
りましたら、お問い合わせフォームを通じ

てお気軽にお知らせください。

初等科学校管理評議会と学校運営評議会の
保護者代表選挙

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEutXkZlJg3XQZlMgPP7SJ7EKaIeG2JRWaipPj2ykDWMvcYA/viewform


 エコチームのアトリエ

10月5日（土）には、小学生向けのエコチー
ムの今年度初めてのワークショップが行われ
ました。今年の始まりとして、「プラスチッ
クはそんなに素晴らしいのか？」という問い
を立てました。この問いに対する理解を深め
るために、ニール・レイトンの本『プラスチ
ックだらけの地球』や短い教育用動画を参考
にしました。その後、日常的なプラスチック
製品の分解にかかる時間を推測してみまし
た。なかなか難しかったです！
セッションの最後には、プラスチック袋を再
利用して花やブレスレット、ポンポンを作り
ました！

9月17日、私たちは今年度最初のリセ・カフェ・イ
ンターナショナルを開催し、その後すぐに（9月19
日）日本語のリセ・カフェを行いました。私たち
は約70人の保護者と会うことができ、保護者同士
でも意見交換ができました。FLTの紹介をした
り、色んな質問もありました。

プレゼンテーションの後、私たちは軽食とお菓子
を楽しみながら、子供たちの学校生活について意
見を交換しました。とても楽しいひとときでし
た！

１学期目の私たちの活動について

リセ・カフェ
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食堂の訪問
今年の初めから、食堂の訪問が2回行われ、約10人の保護者が私たちの子供たちが昼食をとる環境や提
供される食事を知る機会を得ました。
これらの訪問は、子供たちの日々の重要な瞬間がどのように進行しているのかをよりよく理解するた
めの素晴らしい方法であり、時には子供たちが共有するコメントに対して少し距離を置くこともでき
ます。

次回の訪問は11月12日です。

給食委員会について
2024年10月

委員会
私たちはまた、リセの代表やセザーズ・キッチンの代表者が参加した2回の委員会を開催しました。こ
れらの会議は、皆様からのすべてのコメントをお伝えする機会です。今年の初めには多くのコメント
をいただき、ありがとうございます！私たちは、次のような課題を取り上げました：
学校給食の待機時間について（中・高等部の学生）
学年初めの時点で、すべての子供の給食の登録が完了していないため、各子供のプロフィールを一人
ずつ確認する必要があります。また、アレルギーや食事の特性（ベジタリアン、豚肉不使用など）の
情報がすべて記載されているわけではありません。給食監視員やスタッフはリスクを避けるためにさ
らに注意を払う必要があり、その結果、サービスの時間も増加しています。

給食の見守り係と給食のサービスからは、幼児科とCP/CE1の子供た
ちの80％が給食のお皿を食べ終わらないことを確認されています。
そのため、量を増やすことは、無駄を増やすリスクがあるため、適
切ではありません。ただし、各子供にはおかわりをする権利があり
ます！まだお腹が空いている場合は、再度お願いするように思い出
させ、給食の見守り係が巡回している際には注意を払うようにする
のがいいでしょう。小さい子供たちについては、食事に関する質問
がある場合は、毎回食事の際にいるATSEM（補助員）に連絡してく
ださい。
大きい子供たち（CE2以降）は自分でおかわりをすることができま
すが、給食の見守り係は一部の子供が取りすぎて食べ残してしま
い、他の子供たちを困らせていることに気づいています。良い実践
を思い出させるために注意書きが設置されましたが、家庭でもその
ことを思い出させることが重要です！
質問がある場合は、次のアドレスにご連絡ください：
restauration@familles-lycee-tokyo.com

私たちは、高等科のカフェテリアで朝食とおやつのサービスを導入することを承認しました。これは
すべての中等科の学生にも利用可能です。カフェテリアは、午前8時から10時までと、午後2時から4
時まで利用可能です。

幼児科と初等科の子供たちに提供される量  

中・高等科のカフェテリア

お問い合わせフォームからお気軽にご連絡ください。
お問い合わせ

mailto:restauration@familles-lycee-tokyo.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3fUX91U5BsMVqRi7f1FupGra_Oh7vCzZbPE1azunkWhdUlg/viewform


今年度初めに、FLTのスポンサーシップ制度（新
規の家族を既にリセに通っている家族がサポート
する制度）を再開しました。この制度により、日
本の学校から転校してくるご家庭や、フランスや
他の国から来る新しいご家庭が、既にリセに通っ
ている家族とペアを組んで交流することができま
す。今年は69組のペアが作られ、大成功を収めま
した！
スポンサーシップ制度の経験についてのフィード
バックもぜひお寄せください。

スポンサーシップ制度

今年も、FLTは2年連続でLDE社を通じて学用
品の配達サービスを提供しました。この
「LDE 2.0」プロジェクトは、円滑な新学期
を迎えるために必要な学用品を事前に注文で
きるよう、数ヶ月間かかって準備されまし
た。信頼を再度寄せていただき、ありがとう
ございます！約700件の注文をいただきまし
た！残念ながら、遅延もこの第2弾の一部と
なりましたが、今後このサービスを改善する
ための評価を行う予定です。
また、過去のリストと同じ書籍については、
WhatsAppグループを通じて本の交換会も開
催されました。

家族の方々への提供内容について

学用品

LINE/WhatsAppグループ
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毎年、私たちは（初等科のクラスごとに1つ
ずつ）LINEグループと（中・高等科の学年ご
とに1つずつ）WhatsAppグループの作成を支
援しています。

これらのグループは、保護者間で情報を共有
し、つながりを作ることを可能にします。ま
た、私たちFLTが皆様に有用な情報を伝えた
り、質問や懸念を収集したりして、学校の運
営に対する連絡役を果たすことにもつながっ
ています。

グループに参加したい場合は: 

LINE : リンク
WhatsApp : リンク

https://chat.whatsapp.com/G1PukJ6Ak75L1FlHoB84PW
mailto:association@familles-lycee-tokyo.com
https://chat.whatsapp.com/Gmm7rYa3BUwLkt01EWYnYr


年間を通しての提供内容について

新しい学年度に向けて、私たちはFLTのパートナーシップを継続します。私たちのパートナー
は、会員向けに割引料金を提供し、その代わりに私たちは彼らに宣伝の機会を提供します。今
年は、新しいパートナーとしてチューターのコースを提供する「ママン101」が加わりました。
協会のウェブサイトの最初のページで、私たちのパートナーのリストを見つけることができま
す。

FLTのパートナーシップ 
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興味があり、宣伝したい活動やサービスがある場合は、メールで partenariat@familles-lycee-
tokyo.com にご連絡ください。

https://tokyoguitar.com/
https://www.fcnomade.jp/
https://www.actingcoachjapan.com/workshops/kids-acting-workshops
https://arms.jp.net/
https://www.instagram.com/ateliercafegaredelyon/
https://parentsatelier.wixsite.com/faber-et-mazlish
https://www.eventbrite.sg/e/billets-atelier-aikido-verbal-special-ados-708140616647
https://en.kings-road.org/
https://sites.google.com/view/lesoiseauxtokyofr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556400269507
mailto:partenariat@familles-lycee-tokyo.com
mailto:partenariat@familles-lycee-tokyo.com


次回の非公式な集まりは、11月16日（土）午前10時から正午まで行われます。
この集まりは、LFITとリセ家族の会のインクルーシブ教育グループによって共同開催されます。関
心のあるすべての家族に開かれています。
この機会に皆さんの近況を共有し、新しい家族を歓迎することができます。また、障害に関する診
断からPAP、PPS、治療のフォローアップ、AESHのサポートなど、さまざまな関心事について話し
合うことができます。人間的な側面だけでなく、行政的および財政的な側面についてもです。
新学期からフルタイムで障害を持つ生徒の教育を担当する教師（ERSEH）としての職務を始めた
Bartagnon先生にご出席いただけることを楽しみにしています。
参加希望の方は、以下のメールアドレスにご連絡ください：
ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com

私たちのワークショップは、年間を通して続け
られます。各学期に子供向けのワークショップ
を1〜2回開催できることを目標としていて、よ
り大きな子供や大人向けのワークショップを開
催したり、サポートしたりする意欲的な保護者
を探しています。

次回の子供向けワークショップ：
11月16日（土）に麻布台ヒルズタワーで「地
球を変えるための食の変え方」をテーマに
行います！
12月14日（土）（確定待ち）にLFITでクリス
マスの装飾を作ります。

ご質問やご連絡がある場合は、次のメールアド
レスまでお気軽にお問い合わせください：
ecoteam@familles-lycee-tokyo.com

FLTエコチームのワークショップ

今後の予定について

インクルーシブ教育
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ご質問やご要望がある場合は、
ぜひ私たちのフォームを通じてお問い合わせください。

mailto:ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com
mailto:ecoteam@familles-lycee-tokyo.com
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/

