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Nos missions 

Représentations aux différents conseils
Facilitateur de dialogue
Veille du bien-être des enfants à l’école
Défense des intérêts des familles dans le
respect de leurs diversités
Source d’information pour les familles
Aide aux famillles

Nos groupes de travail

Vivre ensemble
Ecole inclusive
Ecoteam
Partenariat
Lycée-café
Bourses
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Le mot de la présidente
La rentrée est vite passée ainsi que cette première période scolaire et je
tenais à remercier tous les parents pour leur confiance renouvelée et les
membres FLT pour leur investissement et leur soutien. 
Lors de cette première période s’est déroulée notre assemblée générale
à l’issue de laquelle le nouveau bureau de l’association a été élu.
Un bureau renouvelé avec 8 nouveaux membres et 10 qui renouvellent leur
mandat. Cette année, le bureau est donc constitué de 18 parents
bénévoles. 

Voici donc la présentation du bureau de l’association, vous représentant
et à votre écoute, pour l’année 2025-2026 :
Présidente : Célia Hughes
Vice-présidente primaire : Virginie Cammas
Vice-présidente secondaire : Caroline Després
Secrétaire : Philippe Fritsch
Trésorier : David Sallé
Ainsi que les autres membres du bureau (de gauche à droite et de haut
en bas) : Pauline Bocquillon, Marie Carbonero, Cécile Cottet, Jean-
Bernard Dumerc (également administrateur Oles), Adrien Hansel,
Charlotte Issoire, Taeko Kitao, Jérémie Lamboley, Dorra Mahjoubi,
Stéphane Marot, Normann Polidoro, Christophe Scicluna, Simon Talvard-
Balland.

Philippe Fritsch
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 Célia Hughes 

Virginie Cammas

Caroline Després

David Sallé

https://olesjapon.wordpress.com/


Cette semaine, vous avez été amenés à voter pour les listes des représentants de parents au conseil
d’école et au conseil d’établissement. Merci à vous pour votre confiance renouvelée envers les listes
des représentants FLT. Vous pouvez trouver ces listes sur notre site.

Voici les dates des premiers conseils de l’année scolaire 2025-2026 : 
Conseil d’école le 11 novembre
Conseil du second degré le 18 novembre
Conseil d'établissement le 19 novembre
Conseil d'administration (date non fixée)

Après ces conseils nous rédigerons des 
comptes-rendus et les publierons sur notre site afin de vous tenir informés des discussions.
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N’hésitez à nous remonter vos questions
pour ces différents conseils via notre

formulaire.

Elections des représentants des parents aux
Conseils d’école et d’établissement

Simon Talvard-Balland
CE2

Titulaires

Virginie Cammas
CM1, 5è, 3è

Evelyne Etchebehere
CP, CE1

Stéphane Marot
CM1, CM1

Suppléants

Marie Carbonero
CM1

Jérémie Lamboley
CE2, 6è

Junko German
CM2, CM2, 5è

Taeko Kitao
CE1, CM2

Ariane Roche
MS, CE2

Emilie Bouffandeau
CM2, 6è

Maryem Haddaoui
CE1

Agnès Surry
MS, CE2, 6è

Charlotte Issoire
MS, CE2

Adrien Hansel
GS,CE2

Christophe Scicluna
CM1

Normann Polidoro
GS

Liste conseil d’école
Titulaires

Célia Hughes
6e, 2nd

Caroline Despres
4è, 2nd, Tle

Suppléants

Jean-Bernard 
Dumerc

6è, 4è

Dorra Mahjhoubi
5è,3è 

Pauline Bocquillon
4è, Tle

Stéphane Marot
CM1, CM1

Virginie Cammas
CM1, 5è, 3è

Cécile Cottet
6è, 3e, Tle

Liste conseil d’établissement

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/resultats-des-elections-des-representants-des-parents-deleves-2024-2025/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEutXkZlJg3XQZlMgPP7SJ7EKaIeG2JRWaipPj2ykDWMvcYA/viewform


Lycée-café école inclusive
Samedi 4 Octobre au matin, le groupe école inclusive des FLT 
organisait une rencontre invitant les parents concernés à se retrouver 
pour un moment convivial d'échange entre parents, professionnels et membres de la communauté
scolaire.
12 parents étaient présents, deux professionnelles (Mme Kibe-Crenn, psychologue et Mme
Moreels, orthophoniste) et deux membres de la communauté scolaire (Mr Teissonière, Directeur du
primaire et Mme Bartagnon, enseignante spécialisée EBEP).
Le format convivial de ce type de rencontre permet aux parents de pouvoir échanger en se
sentant en confiance, écoutés par des pairs concernés par le sujet et avec la garantie de la
confidentialité de ce qui sera dit.
Les parents présents ont pu parler de leurs situations, écouter les autres parents et ainsi sortir avec
quelques pistes à explorer pour leurs propres familles. Ils ont aussi pu poser leurs questions
permettant de mieux comprendre la signification de tous les sigles entourant l'école inclusive : PAP,
PPS, MDPH, Gevasco....
Les personnels présents apprécient aussi ce type de rencontres qui leur permet de mieux
comprendre ce que peut vivre un parent avec un enfant EBEP, et ainsi mieux les accompagner.
Il y aura d'autres rencontres de ce type dans l'année et en attendant, si vous avez des questions
pour le groupe école inclusive des FLT, n'hésitez pas à nous écrire :

ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com

Le 17 septembre nous avons organisé notre premier Lycée-
Café international de l’année. Nous avions choisi un format
convivial pour ce premier rendez-vous basé sur l’échange,
l’accueil des nouvelles familles et la rencontre. Certains de nos
partenaires FLT étaient aussi là pour se présenter et répondre à
vos questions. 

Nos actions sur la première période

Lycée-Cafés de rentrée
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Le 8 octobre, nous avons organisé le Lycée-Café en japonais
à l’auditorium du LFI Tokyo. 40 parents japonophones se sont
réunis pour échanger autour de la scolarité de leurs enfants, de
la maternelle au lycée !
5 des 21 partenaires FLT étaient également présents pour une
brève présentation de leurs services. La matinée s’est conclue
par des discussions informelles en petits groupes, favorisant
encore davantage les partages d’expérience entre parents.
Merci à toutes et à tous pour votre participation enthousiaste !

mailto:ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com


Commissions
Nous avons aussi eu une commission en septembre, en présence de représentants du Lycée et de Cezar’s
Kitchen. Ces réunions sont l’occasion pour nous de remonter tous vos commentaires. Pour toutes
questions, n’hésitez pas à nous écrire à : restauration@familles-lycee-tokyo.com

Nous avons, entre autres, abordé les sujets suivants :

N’hésitez pas à nous faire vos remarques et vos retours via notre

formulaire

Visites de la cantine
Les visites de la cantine offrent à une dizaine de parents l'opportunité de découvrir à la fois
l'environnement où déjeunent nos enfants et les repas qui leur sont servis. 
Ces visites sont une excellente façon de mieux comprendre comment se déroule ce moment important de
leur journée, tout en prenant un peu de recul vis-à-vis des remarques que nos enfants peuvent partager.

Prochaine visite le 17 octobre 

Commission restauration 
Octobre 2025

Un nouveau système à la cantine
Chaque jour, la restauration scolaire au LFI Tokyo 
prépare et distribue plus de 1200 repas, et plus 
de 85 % des élèves déjeunent à la cantine. 
À partir de cette rentrée, pour les élèves du Collège 
et du Lycée, un nouveau système de suivi des 
repas entre en vigueur. Chaque élève dispose 
d’un code personnel pour s’identifier qui a été 
communiqué aux familles à la fin du mois d’août.
Les familles peuvent accéder à un portail en ligne qui leur permet de
suivre les passages à la cantine et de gérer le compte cantine de leur
enfant.
Pour les élèves de la Maternelle et du Primaire, le fonctionnement de
la cantine reste inchangé.

La Cafétéria au Collège/Lycée
À la cafétéria du collège/lycée, on sert le petit-déjeuner, le goûter, des sandwiches, des salades et une
variété de cafés. Elle est ouverte à tous les collégiens également. 

L’attente à la cantine pour les collégiens et lycéens en début d’année
En début d’année, les inscriptions à la cantine n’étant pas finalisées pour tous les enfants, il est nécessaire
de vérifier l’identité et les fiches sur les allergies pour chaque enfant un par un. Les surveillants de cantine
doivent se montrer encore plus vigilants pour s’assurer de ne prendre aucun risque, ce qui engendre aussi
une augmentation du temps de service.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3fUX91U5BsMVqRi7f1FupGra_Oh7vCzZbPE1azunkWhdUlg/viewform


En ce début d’année nous avons relancé la formule
parrainage FLT qui permet à des familles
fréquentant déjà le lycée d’accueillir les nouvelles
familles, qu’elles arrivent du système japonais, de
France ou d’un autre pays. 
Cette année 41 binômes ont été créés. Un vrai
succès ! 
N’hésitez à nous faire des retours sur votre
expérience de parrain/marraine ou filleul(e). 

Formule Parrainage

Cette année, pour la troisième année
consécutive, les FLT vous ont offert un
service de livraison des fournitures
scolaires via la société LDE. Cette opération  
a été préparée pendant plusieurs mois afin
que vous puissiez commander en avance les
fournitures nécessaires pour une rentrée
facilitée. Merci à vous qui avez renouvelé
votre confiance. Cette année, nous avons pu
vous distribuer les fournitures le jour de la
rentrée comme prévu !
Quand aux livres scolaires, le partenariat
Maison Petit Renard/FLT/LFI Tokyo a permis
aussi une livraison à temps et un service de
qualité délivré par notre libraire.

Une bourse aux livres a été organisée en
parallèle via des groupes WhatsApp pour les
ouvrages qui sont communs aux listes des
années précédentes. 

Les services aux familles

Fournitures scolaires

Groupes Line/WhatsApp
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Chaque année, nous aidons à la création des
groupes Line (un par classe pour le primaire)
et groupes WhatsApp pour le secondaire (un
par niveau).

Ces groupes permettent de faire circuler les
informations entre les parents, créer du lien et
nous permet aussi, à nous FLT, de vous
communiquer des informations utiles et de
recueillir vos questions, préoccupations, afin
de faire notre travail de relai auprès de
l’administration.

Si vous souhaitez rejoindre les groupes : 

Line : email des FLT
WhatsApp : lien

https://chat.whatsapp.com/G1PukJ6Ak75L1FlHoB84PW
mailto:association@familles-lycee-tokyo.com
https://chat.whatsapp.com/Gmm7rYa3BUwLkt01EWYnYr


Nos engagements/événements à venir
Octobre 2025

Actions pour le vivre ensemble à l’école

Le jeudi 6 Novembre aura lieu en France la journée nationale de lutte contre le harcèlement.
A cette occasion les FLT s’associe au LFI Tokyo pour l’organisation d’une soirée à 
destination des parents avec la diffusion (à l’auditorium du lycée) d’un film 
marquant sur le sujet : “Un  Monde” ou “Playground” (ayant reçu le prix FIPRESCI 
au festival de cannes en 2021). 
Ce film sera l’occasion de se retrouver sur le sujet et ensuite de discuter avec 
les personnels du Lycée responsable de la cellule Phare (agissant quotidiennement dans la prévention 
du harcèlement au sein du Lycée.

Soirée de diffusion du film le vendredi 7 Novembre à partir de 18h30 à l’auditorium du LFI Tokyo! 
Si vous souhaitez vous inscrire veuillez compléter ce formulaire

Action solidaire en collaboration avec le LFI Tokyo

Dans le cadre du partenariat entre l’AEFE et l’AFM-Téléthon, les Familles du Lycée français
international de Tokyo et l’établissement vous invitent à soutenir les familles et les personnes atteintes
de maladies rares, évolutives et encore souvent incurables.
Participez à cette grande cause en contribuant à la collecte sur la page dédiée : chaque don
compte ! Partagez cette initiative autour de vous et aidez-nous à faire grimper le compteur de
solidarité.
Les FLT organiseront des collectes sous forme de ventes de gateaux, cartes de voeux réalisées par les
enfants... lors des événements de l’école comme la chorale et les courses de Noel. Nous organiserons
également une course solidaire/charitative des parents à l’issue de la course de Noel des CE1-CM2
(les détails seront communiqués prochainement).
Nous sommes donc toujours à la recherche de parents souhaitant nous aider lors de ce type
d’événements. 

Si vous souhaitez donner un coup de main, faire un gateau ou autre 
n’hésitez pas nous écrire via notre formulaire de contact 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Un_monde_(film)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Un_monde_(film)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Un_monde_(film)
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-dispositif-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://forms.gle/hfHYREBXo8XeXqqq8
https://tracking.eduka.school/f/a/Ugz3L8JnQOMIQ-s_T6HQdw~~/AAK4YxA~/ztPSd2IZkzKuEmCQRtUgAPhSokJTfn37V5pi6jSW419zhQmOyETNc2vFsPTadvqsvl1ix_LfRnaaSIiegptjFDG7-4GY4ZvHOLHUrrSmA1CLTxiXQwfanT0yo1kvsEVROszqB0DeL-AyR3UNadDIug~~
https://tracking.eduka.school/f/a/Ugz3L8JnQOMIQ-s_T6HQdw~~/AAK4YxA~/ztPSd2IZkzKuEmCQRtUgAPhSokJTfn37V5pi6jSW419zhQmOyETNc2vFsPTadvqsvl1ix_LfRnaaSIiegptjFDG7-4GY4ZvHOLHUrrSmA1CLTxiXQwfanT0yo1kvsEVROszqB0DeL-AyR3UNadDIug~~
https://mapage.telethon.fr/collecte-solidaire/Lycee-Francais-International-de-TOKYO
https://mapage.telethon.fr/collecte-solidaire/Lycee-Francais-International-de-TOKYO
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/


Nos ateliers se poursuivront tout au long de
l’année. Comme il y a eu des départs au sein de
l’équipe Eco-team, il nous faut un peu de temps
pour nous organiser et vous communiquer l’agenda
des prochains ateliers mais ne vous inquiétez pas
l’Ecoteam est toujours là et motivée!
Nous espérons réaliser un ou deux ateliers pour les
enfants par période et sommes à la recherche de
parents motivés pour animer ou accompagner des
ateliers à destination des plus grands et des
adultes. Si vous êtes intéressés n’hésitez pas à
nous contacter!

ecoteam@familles-lycee-tokyo.com

Engagement écologique avec l’Ecoteam FLT

N’hésitez pas à nous contacter via notre

Formulaire de contact
Site FLT

Les vacances d’automne sont déjà là ! Nous espérons que vous allez en
profiter pour passer de bons moments en famille et que les enfants
pourront se reposer de cette première période scolaire qui est toujours
un peu fatigante! 
Certains de nos partenaires ont des activités prévues pendant les
vacances alors n’hésitez pas à consulter leur programme sur les
pages suivantes!

Nos engagements/événements à venir
Octobre 2025

mailto:ecoteam@familles-lycee-tokyo.com
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/


Partenariats FLT 

Pour cette nouvelle année scolaire, nous continuons notre offre de Partenariats FLT. Nos
partenaires proposent des tarifs promotionnels à nos adhérents, et en échange nous leur offrons une
visibilité. 
Vous pouvez retrouver la liste de nos partenaires sur le la première page du site de l’association .

Octobre 2025

Infos partenaires pour les vacances de la Toussaint

Kind’s Road

mailto:admin@staff.kingsroadenglish.com
mailto:admin@staff.kingsroadenglish.com
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/
mailto:admin@staff.kingsroadenglish.com


Partenariats FLT 
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Infos partenaires pour les vacances de la Toussaint
La Maison Petit Renard, partenaire FLT (Remise de 10% sur les trois premiers achats à la librairie si vous
êtes membres FLT) organise au LFIT un festival de BD le week-end du 1-2 Novembre! 

https://bd-fest.com/fr/
https://www.m-petitrenard.com/?mode=f3
https://bd-fest.com/fr/


Partenariats FLT 
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Infos partenaires pour les vacances de la Toussaint

La Petite École Solidaire 土曜日クラス@maman101

Les samedis de La Petite École Solidaire

🚪cours de français, préparation DELF Prim
De 13h30 à 14h20 :

🚪ateliers FLAM (activités artistiques et culturelles en français : dessin, peinture, écriture,
lecture à haute voix, kamishibai, chant, etc.). Grâce à ces ateliers, les enfants interagissent en
français et progressent de manière ludique.
De 14h45 à 16h45

Si vous êtes intéressés et que vous avez des activités ou services à promouvoir,
contactez-nous par email sur partenariat@familles-lycee-tokyo.com.

Stage impro Atelier Gare de Lyon

Pour qui? adultes, ados à partir de 16ans

Quand? prochains stages : 
vendredi 17 octobre 17h30 - 21h30
Samedi 8 novembre 15h - 18h

De la folie, du lâcher prise, de la creation.
Venez vous détendre, vous changez les
idées, vous surprendre!
ateliercafegaredelyon@gmail.com

https://lapetiteecolesolidaire.org/pedagogie/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556400269507
mailto:partenariat@familles-lycee-tokyo.com
mailto:ateliercafegaredelyon@gmail.com

