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Soutenez ou rejoignez l’association :
En devenant membre :
l’adhésion montre votre soutien,
vous permet d’accéder à plus
d’information et des avantages
sur nos activités : lien

En participant aux missions et
projets  de l’association :
Contactez-nous pour vous
renseignez et discuter avec nous.
Tous les profils et les
compétences sont les bienvenus,
la diversité fait notre force! 

Commissions et conseils p 4 
Vos représentants de parents ont
participé aux différents conseils et
commissions qui se sont tenus lors de
cette dernière période scolaire:

Conseil du second degré le 3 juin
Conseil d’école le 2 juin
Conseil d’établissement le 4 juin
Conseil d’administration le 12 juin

N’hésitez pas à aller lire les comptes
rendus sur notre site! 

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/inscription-en-ligne/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/compte-rendu-du-3e-ca-juin-2026/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/


Sous une météo clémente, l’édition 2026 a rassemblé près de
2000 visiteurs : des élèves et leurs parents, des enseignants et
aussi des anciens ou même de futurs élèves. 
Le programme était riche de spectacles, des concerts,
d’animations, de jeux pour les enfants, d’ateliers, et un défilé
fashion show kimono !  Bravo et merci à tous les acteurs de cette
journée, organisée conjointement par l’établissement et les FLT. 

La Tombola, événement phare proposé par les Familles du Lycée
de Tokyo (FLT), a suscité cette année encore un bel engouement,
avec 710 lots à gagner grâce à la générosité de nos 118 sponsors :
encore merci à eux et à toute l’équipe bénévole impliquée
depuis Janvier. La tombola en chiffres :

17 782 tickets de tombola vendus, soit 1,779,200¥ de gains nets 
72,6% des participants ont au moins gagné 1 lot

Les recettes de la tombola vont permettre de concrétiser de nombreuses
actions en faveur des élèves du Lycée Français International de Tokyo et
améliorer leur quotidien. Alors merci à vous pour votre participation!

Mais la fête c’était surtout un millier de rires d’enfants, 
des moments moments d’échanges 

et de retrouvailles pour notre communauté.

Retours sur la fête de
l’école du 23 Mai 



À la fête de l'école plusieurs parents se sont relayés  pour faire “fondre” la montagne
de 169kg d’objets oubliés depuis Septembre 2025. Nous avons compté 458 visiteurs
sur le stand: 

des curieux, des surpris, d’autre moins surpris
des ravis : 70 ont cherché et ont trouvé leur bien  
quelques déçus : 11 ont cherché sans succès 

Depuis plusieurs années le Lycée s’est fixé l’objectif “Zéro Vêtement Oublié” : il suffit
pourtant de regarder les bacs au secondaire et les portants au primaire pour
constater que l’objectif n’est pas atteint.

Pourquoi ces effets personnels ne retrouvent-ils pas le chemin de la maison  ? 

Tout au long de l'année nous avons soutenu l'établissement, diffusé des messages aux
familles et avons proposé des idées pour endiguer le problème.

Objets oubliés 2025-26 : peut mieux faire

Comment expliquer que des vestes d’hiver, des sacs de piscine entiers, des paires
de chaussures ou encore des cahiers et livres scolaires ne soient pas réclamés ?

Le marquage des vêtements, sacs, gourdes est bien sûr essentiel, mais
malheureusement pas suffisant. Nous poursuivrons nos efforts l’an prochain
pour tendre davantage vers l’objectif.

Les objets oubliés depuis la fête seront exposés avant les vacances d’été :
verifiez dès maintenant s’il ne vous manque rien à la maison.
Pour leur donner une seconde vie, ils seront ensuite ajoutés aux autres et confiés
à une association qui les distribuera à des familles démunies dans plusieurs
centres à Tokyo.



Conseil d’école/conseil du second degré/conseil
d’établissement/Conseil d’administration

En cette fin d’année, voici les points importants évoqués lors de ces différents conseils (pour
plus de détails veuillez consulter les comptes-rendus sur notre site dans la rubrique
représenter). 
Conseil d’école   

18 classes parties en voyage scolaire, et 7 classes de maternelle (GS) ont participé au
projet "1 nuit à l'école"
Multitude de projets pédagogiques réalisés : Ambassadeurs En Herbe, organisation de la
Coupe d'Échecs d'Asie, nuit de la lecture, projet "à la maternelle, je joue, j’apprends",
goûters philo en CM2, 10 jours sans écran, participation de 3 classes au festival photo
Kyotographie, etc
Voyage scolaire de 5 classes de CM1-CM2 déjà planifiés pour octobre/novembre 2026
811 élèves en élémentaire à ce jour, 785 prévus à la rentrée 2026-2027
Fermeture d'une classe de maternelle à la rentrée 2026-2027, en réponse à la baisse des
effectifs

Conseil du Secondaire
Les effectifs prévisionnels du secondaire de la rentrée sont estimés à 844 élèves répartis
sur 32 divisions. Ouverture d’une classe de 5e et fermetures d'une classe de 4e, d’une
classe de 1ère et d’une classe Terminale

De nombreux Voyages Scolaires prévus l’an prochain au secondaire : 
Octobre 2026 : Voyage latinistes, 1ere et Terminale, 13 élèves (projet de recherche
archéologique sur l'île de Honshu) 
Novembre 20206 : Voyage à Gotemba / Hakone, 4e, 2 classes avec Mme Salzmann
Novembre 2026 : Échange audiovisuel avec Hong Kong Cinéma, Élèves 2nde, 1ere,
Terminale
Mars 2027 : Prozap Basket à Shanghai, (16-20 mars), à partir de la 5e
Prozap MUN à Phnom Penh, 12-14 élèves
Prozap Échecs à Hanoï

Modification du règlement intérieur : Tabac et produits assimilés- Point 3.1:  sur
l’interdiction du tabac, “y compris dans ses nouvelles formes”. Le règlement sera mis à
jour afin d’interdire explicitement :

les cigarettes électroniques,
le snus,
les produits nicotiniques assimilés,
l’alcool pour les mineurs, conformément à la réglementation japonaise.

Conseils et commissions

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/


Notre groupe école inclusive est resté actif tout au long de l’année grace au groupe
WhatsApp entre parents. Ce groupe permet de partager sur les thèmes variés comme le
diagnostic d'un trouble, la mise en place d'un accompagnement PAP, PPS, suivi
thérapeutique, AESH. 
Vos représentants de parents ont aussi assuré le suivi et le relai avec l’école pour par
exemple obtenir un bilan du dispositif DAIS (nouveau de cette année) et se renseigner sur
le nouveau enseignant référent EBEP qui prendra ses fonctions à partir de septembre.
Nous avons déjà pris contact avec lui et organiseront prochainement une rencontre.

N’hésitez pas à nous écrire via notre adresse email dédiée si vous souhaitez joindre le
groupe ou si vous avez des questions : 
ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com 

Le dispositif d’aide à l’inclusion scolaire (DAIS) a été mis en place cette année à
destination de certains élèves à besoins éducatifs particuliers (du CP à la troisième).
Les élèves bénéficiaires de ce dispositif ont en général une notification de la MDPH
préconisant cet accompagnement et une aide humaine AESH.
L’effectif du DAIS est de 10 à 15 élèves et l’emploi du temps de chacun est organisé selon
leurs besoins et en réflexion avec l’equipe educative et la famille
Les élèves sont en classe le matin, avec ou sans AESH, et sur certains crenéaux d’après-
midis (4 fois par semaine au maximum) rejoignent la classe DAIS (gérée par l’enseignant
référent et l’aide AESH mutualisée). Ils peuvent y travailler sur des sujets précis et
progresser à leur rythme dans un cadre adapté. Les horaires en DAIS sont modulés en
fonction des progrès au cours de l’année.
Le DAIS fait l’objet d’une expérimentation de 3 ans, à l’initiative du directeur du Primaire,
soutenu par les FLT.
Le bilan de cette première année est très positif, pour les familles bénéficiant du dispositif
mais aussi pour les enseignants et le groupe classe des élèves. 

Décodage : le“DAIS”

Groupe école inclusive

Lexique
AESH : Accompagnant des élèves en situation de handicap
DAIS : Dispositif d’aide à l’inclusion scolaire
MDPH : Maison départementale des personnes handicapées
PAP : Plan d’accompagnement personnalisé
PPS : Projet personnalisé de scolarisation

mailto:ecole-inclusive@familles-lycee-tokyo.com


Envie de vous impliquer sur les sujets de l’écologie? 
N’hésitez pas à nous contacter pour vous renseigner sur les activités possibles et les besoins.

ecoteam@familles-lycee-tokyo.com

Cette année encore, l’Eco-Team FLT, le groupe de parents
d’élèves du LFI Tokyo engagés pour le développement
durable a proposé aux enfants du CP au CM2 une série
d’ateliers pour les sensibiliser, de façon ludique et concrète,
à la protection de la planète. À chaque rendez-vous, une
trentaine d’enfants se sont retrouvés autour d’un même
objectif : adopter des gestes éco-responsables au
quotidien.

Trois temps forts ont rythmé l’année :
Décembre -  Déco de Noël écolo avec la fabrication de décorations de fêtes à partir
de matériaux de récupération et d’éléments naturels.
Mai - Les ruches sur les toits de Ginza, à la découverte de la vie des abeilles et de leur
rôle essentiel dans notre écosystème, avec l’association Ginpachi, suivie d’une
dégustation de miels.
Juin - Changer son assiette pour changer la planète : manger local et de saison,
lutter contre le gaspillage alimentaire… et finir en cuisine avec une recette surprise !

Au fil de l’année, l’Eco-Team a abordé avec les familles la réduction du plastique, la
lutte contre le gaspillage, la biodiversité, l’alimentation durable et le recyclage.
Merci à tous les enfants et parents qui ont participé : rendez-vous l’an prochain pour
de nouvelles aventures écolos !

Les petits gestes qui changent tout !
Se sensibiliser aux eco-gestes du quotidien avec l’eco-team.

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/


Suite au Lycée café du 23 Avril consacré aux devoirs à la maison, plusieurs idées ont
émergé. Parmi elles un atelier, imaginé comme un moyen de guider les parents vers une
forme d’autonomie et surtout une prise de confiance pour aborder le moment parfois
difficile des devoirs. Une démarche ambitieuse et au final une expérimentation qui nous
a appris beaucoup de choses car les parents étaient invités à venir avec leur(s)
enfant(s).

Suzu est arrivée avec sa maman, ne sachant pas trop pourquoi elle venait à l'école un
samedi matin. Quand elle a entendu le mot “devoirs” elle s’est aussitôt écriée : “J’aime
pas les devoirs !” Du haut de ses 7 ans, la grande élève de CP s’exprimait en français
sans difficulté, alors que ses parents sont tous les deux allophones. Suzu n’aime pas les
devoirs, soit, mais elle aime bien jouer ! Ça tombe bien car c’est qui nous rassemblait ce
Samedi 13 Juin. “On joue aux 7 familles des sons ?” Le jeu commence, sa maman tient
les cartes fébrilement et essaye de se souvenir : “Dans la famille … je voudrais le…”. Suzu
se prend au jeu, elle répète, fait des erreurs, recommence et accumule les familles. Elle
enchaîne avec un autre jeu inspiré de Dobble, imaginé par Ewa. Pendant ce temps, sa
maman découvre comment créer un jeu de cartes à partir du manuel Pilotis et
comment y jouer avec sa fille sans même devoir, elle-même, comprendre le français.
Les enfants jouent aussi entre eux, et en français, sous le regard curieux des parents.

Découvrir et s’approprier 
des jeux à faire en guise de devoirs

La matinée passe vite, parsemée d'échanges en plusieurs langues, de découvertes,
d’interactions et de nombreux questionnements : “comment maintenir la pratique du
français durant les vacances d'été ?”, “comment préparer la rentrée de Septembre en
CP?” Le Resources Hub est un élément de réponse. C’est un centre de ressources en ligne
initié par le groupe de travail « Aux devoirs les parents » des FLT. Il guide les familles à
travers une sélection de médias, jeux et activités choisis pour leur intérêt pédagogique et
adaptés à l'âge des enfants. 

L'été fera probablement mûrir d’autres initiatives car oui, “Aux devoirs les parents”
reviendra à la rentrée. 
En attendant, partagez vos suggestions pour faire vivre le Resources Hub :
https://www.familles-lycee-tokyo.com/en/aux-devoirs-les-parents-resources-hub/

https://www.familles-lycee-tokyo.com/en/aux-devoirs-les-parents-resources-hub/


À l’occasion de la 32ᵉ édition de la traditionnelle immersion scolaire à l’école élémentaire Meisho,
14 élèves, sélectionnés par tirage au sort parmi les candidats du CP à la 6ᵉ, participeront au
programme du mardi 7 juillet au vendredi 10 juillet.
Dans les écoles japonaises, l’éducation ne se limite pas aux apprentissages académiques. La vie
en collectivité, à travers des activités telles que le service des repas ou le nettoyage des locaux,
est également considérée comme essentielle pour développer les compétences suivantes :

La capacité à coopérer avec les autres ;
Le sens des responsabilités en tant que membre de la société ;
La capacité à prendre en charge et à améliorer soi-même son environnement et son cadre
de vie.

Dans de nombreuses écoles primaires japonaises, les repas scolaires sont acheminés dans
chaque classe dans de grands récipients collectifs. Les élèves de service, vêtus d’un tablier et
d’un bandana, assurent la distribution des repas en tenant compte des allergies et de l’appétit
de leurs camarades. Les élèves prennent ensuite leur repas à leur place dans la salle de classe
et participent eux-mêmes au rangement après le déjeuner.
Par ailleurs, pour les élèves des classes supérieures, une initiation à la natation habillée est
également prévue dans le cadre des cours de natation.
Chaque année, l’équipe de l’école Meisho accueille cet échange avec enthousiasme et
beaucoup d’attention. Afin de répondre à cette confiance, les parents des élèves participants du
Lycée français apportent également leur aide à l’organisation en tant que bénévoles. Nous
tenons à leur exprimer ici notre plus sincère gratitude.
Nous espérons que cette expérience constituera un souvenir précieux pour les élèves
participants et leurs familles, et qu’elle sera riche en découvertes et en apprentissages.
Conformément aux souhaits de l’école Meisho, la participation est réservée aux élèves capables
de comprendre et d’utiliser le japonais à un niveau équivalent à celui d’un locuteur natif, ainsi
qu’aux familles dont les parents peuvent communiquer aisément en japonais.

STAGE EN IMMERSION EN ÉCOLE JAPONAISE –
ÉCOLE MEISHO, ÉTÉ 2026

2026年夏 体験入学 中央区⽴明正⼩学校



Formule parrainage

Cette année encore, la formule parrainage FLT qui permet à des
familles fréquentant déjà le lycée d’accueillir les nouvelles familles,
(qu’elles arrivent du système japonais, de France ou d’un autre pays) a
rencontré un vrai succès! 41 binômes ont été créés en 2025. 

N’hésitez pas à nous faire des retours sur votre expérience de
parrain/marraine ou filleul(e) et à nous dire si vous souhaitez continuer
cette aventure à la rentrée prochaine. Parlez-en aussi autour de vous:
plus nous aurons de parrains et marraines potentiels, plus nous
pourrons parrainer de nouveaux arrivants! 

Pour devenir parrain/marraine ou vous faire parrainer, 
inscrivez-vous ici https://forms.gle/SxSmizf3tvdLPrAP7 

Fournitures scolaires/livres/manuels

Pour la quatrième année consécutive, l’association des parents d’élèves vous 
propose un service de commandes des fournitures scolaires françaises via
 la société LDE, avec une livraison directement au lycée et une distribution 
assurée par les bénévoles FLT le jour de la rentrée et les jours suivants.
La librairie La Maison Petit Renard, quand à la elle, se chargera de la commande 
des livres/romans/manuels d'’exercices.

Afin de respecter les délais de livraison, deux systèmes distincts de commande en ligne sont mis
en place cette année suivant les produits :

Commande des fournitures scolaires uniquement, via la société LDE (clôture des
commandes le 1er juin pour l’expedition maritime) Les commandes sont toujours possible
avec des frais de 25 euros par commande (livraison avion) jusqu’a fin juillet.
https://parents.lde.fr/e/lfi-tokyo

Commande des livres/romans, manuels et cahier d’exercices jusqu’au 30 juin via la Maison
Petit Renard. Les commandes seront expédiées par avion, avec retrait possible en magasin
(gratuit) ou livraison à domicile (payante). 

       https://mpr-lfit.square.site

Une bourse aux livres est  également proposée par la Maison Petit Renard qui rachètera en
magasin vos livres d'occasion pour les revendre à petit prix. 

       Date limite de rachat : 23 juin, pas de date limite pour la revente.

Préparation de la rentrée

https://forms.gle/SxSmizf3tvdLPrAP7
https://forms.gle/SxSmizf3tvdLPrAP7
https://forms.gle/SxSmizf3tvdLPrAP7
https://forms.gle/SxSmizf3tvdLPrAP7
https://parents.lde.fr/e/lfi-tokyo
https://mpr-lfit.square.site/


Pour favoriser les initiatives associatives, les FLT vont dorénavant s’organiser
autour de deux pôles complémentaires :

L'association vous est plus ouverte que jamais : que vous souhaitiez vous
engager dans l’un de ces pôles, rejoindre le bureau, lancer un projet ou
contribuer à une initiative déjà en cours, votre participation est la bienvenue.

Envie de vous impliquer ? Vous avez une idée ? Elle pourrait devenir le
prochain projet des FLT. Parlons-en dès maintenant : contactez-nous via
notre formulaire de contact à tout moment pour construire ensemble,
par et pour la communauté du LFI Tokyo, et au delà.

Pôle Représentation
Relations avec
l'établissement
Questions administratives
et pédagogiques
Représentation des
parents aux instances
(primaire, secondaire)
Français nécéssaire

Pôle Événements
Projets pour les élèves et
les familles
Ateliers, événements et
rencontres
Initiatives portées par les
parents
Participation multilingue

Les FLT se réinventent à la rentrée : 
imaginez, proposez, participez !

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/formulaire-de-contact/


Très bon été à tous et au plaisir
de se retrouver à la rentrée!

Mardi 1er septembre, le jour de la rentrée : comme de tradition, une partie de l’équipe des
représentants de parents FLT sera à l’entrée du bâtiment principal pour vous accueillir,
répondre à vos questions, vous donner des informations. N’hésitez pas à venir nous voir au
stand des FLT à l’entrée du bâtiment principal ! 
Nous serons aussi présents pour la distribution des fournitures scolaires, alors si une commande
vous attend, venez la chercher en salle de réunion, à l’entrée de l’établissement et pensez a prendre
un grand sac ou une valise car certains paquets sont volumineux et lourds.

Samedi 12 Septembre (ou le 26 en cas de pluie), le Pique-nique des familles au parc Asukayama
(près de la station Ojii) : un moment convivial entre familles, pour faire connaissance ou se retrouver,
pour s’amuser aussi, parents comme enfants ! Un bon moyen de démarrer l’année scolaire.
 
Courant Septembre, le Lycée café international : le lycée café est l’occasion de rencontrer d’autres
parents et de discuter du lycée (maternelle, école élémentaire, collège et lycée), du fonctionnement,
du programme, des parcours de langues, des activités périscolaires et de l’action de notre
association. Des représentants parents des FLT parlant français, anglais et  japonais  seront présents
afin de faciliter les conversations. 

Mercredi 23 septembre, Assemblée générale des FLT: l’occasion de vous présenter le résumé du
bilan moral et financier pour l’année scolaire 2025-2026,, les perspectives pour l’année scolaire à
venir, et la présentation des candidatures pour le bureau 2026-2027.  
La présentation de nos activités et de nos bilans sera suivie d’un moment de discussion libre autour
d’un café / petits gâteaux, n’hésitez pas à venir pour nous rencontrer, rencontrer d’autres parents et
poser toutes vos questions sur l’association mais aussi le lycée.

Courant Octobre, Lycée café école inclusive : le groupe école inclusive organisera comme chaque
année un lycée café à destination des parents concernés (parents d’enfants dits EBEP*) afin de faire
connaissance avec les nouveaux, prendre des nouvelles de chacun(es) après la rentrée, répondre
aux questions.... un email ciblé sera envoyé aux familles concernées afin de les inviter directement
une fois que la date sera fixée.

*EBEP : élèves à besoins éducatifs particuliers

À vos agendas : 
les événements de la rentrée!



Bénéficiez des remises d’adhérent chez les partenaires FLT

https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/partenariat-flt/
https://www.familles-lycee-tokyo.com/fr/
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	Samedi 12 Septembre (ou le 26 en cas de pluie), le Pique-nique des familles au parc Asukayama (près de la station Ojii) : un moment convivial entre familles, pour faire connaissance ou se retrouver, pour s’amuser aussi, parents comme enfants ! Un bon moyen de démarrer l’année scolaire.
	Courant Septembre, le Lycée café international : le lycée café est l’occasion de rencontrer d’autres parents et de discuter du lycée (maternelle, école élémentaire, collège et lycée), du fonctionnement, du programme, des parcours de langues, des activités périscolaires et de l’action de notre association. Des représentants parents des FLT parlant français, anglais et  japonais  seront présents afin de faciliter les conversations.
	Mercredi 23 septembre, Assemblée générale des FLT: l’occasion de vous présenter le résumé du bilan moral et financier pour l’année scolaire 2025-2026,, les perspectives pour l’année scolaire à venir, et la présentation des candidatures pour le bureau 2026-2027.   La présentation de nos activités et de nos bilans sera suivie d’un moment de discussion libre autour d’un café / petits gâteaux, n’hésitez pas à venir pour nous rencontrer, rencontrer d’autres parents et poser toutes vos questions sur l’association mais aussi le lycée.
	Courant Octobre, Lycée café école inclusive : le groupe école inclusive organisera comme chaque année un lycée café à destination des parents concernés (parents d’enfants dits EBEP*) afin de faire connaissance avec les nouveaux, prendre des nouvelles de chacun(es) après la rentrée, répondre aux questions.... un email ciblé sera envoyé aux familles concernées afin de les inviter directement une fois que la date sera fixée.
	Très bon été à tous et au plaisir de se retrouver à la rentrée!
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